
4.2.7 采取措施降低热岛强度，评价总分值为 4分，并按下列规则分别评分并累

计： 

1 红线范围内户外活动场地有乔木、构筑物等遮阴措施的面积达到 10%，

得 1 分；达到 20%，得 2分； 

2 超过 70%的道路路面、建筑屋面的太阳辐射反射系数不小于 0.4，得 2分。 

 

【条文说明扩展】 

《城市居住区热环境设计规范》JGJ 286-2013 中的强制性条文规定： 

4.2.1 居住区夏季户外活动场地应有遮阳，遮阳覆盖率不应小于表 4.2.1 的规定。 

表 4.2.1 居住区活动场地的遮阳覆盖率限值（%） 

场地 
建筑气候区 

Ⅰ、Ⅱ、Ⅵ、Ⅶ Ⅲ、Ⅳ、Ⅴ 

广场 10 25 

游憩场 15 30 

停车场 15 30 

人行道 25 30 

    户外活动场地包括：步道、庭院、广场、游憩场和停车场。其遮阴措施包括绿化遮阴、

构筑物遮阴、建筑日照投影遮阴。建筑日照投影遮阴面积按照夏至日 8:00～16:00 内有 4h

处于建筑阴影区域的户外活动场地面积计算。乔木投影按照树冠计算。设计时按照 20 年或

以上的成活乔木计算其树冠，或参考园林设计中的推荐计算方法。对于首层架空构筑物，架

空空间如果是活动空间，可计算在内。 

如果综合各种效果，通过室外热环境的模拟计算，可以证明室外平均热岛强度≤1.5℃，

也可以得分。  

为保证模拟结果的准确性。模拟报告要求如下： 

1）气象条件：模拟气象条件可参照《中国建筑热环境分析专用气象数据集》选取，值

得注意的是，气象条件需涵盖太阳辐射强度和天空云量等参数以供太阳辐射模拟计算使用； 

2）风环境模拟：建筑室外热岛模拟建立在建筑室外风环境模拟的基础上，求解建筑室

外各种热过程从而实现建筑室外热岛强度计算，因而，建筑室外风环境模拟结果直接影响热

岛强度计算结果。建筑室外热岛模拟需满足建筑室外风环境模拟的要求。包括计算区域，模

型再现区域，网格划分要求，入口边界条件，地面边界条件，计算规则与收敛性，差分格式，

湍流模型等； 

3）太阳辐射模拟：建筑室外热岛模拟中，建筑表面及下垫面太阳辐射模拟是重要模拟

环节，也是室外热岛强度的重要影响因素。太阳辐射模拟需考虑太阳直射辐射，太阳散射辐

射，各表面间多次反射辐射和长波辐射等。实际应用中需采用适当的模拟软件，若所采用软

件中对多次反射部分的辐射计算或散射计算等因素未加以考虑，需对模拟结果进行修正，以

满足模拟计算精度要求； 

4）下垫面及建筑表面参数设定：对于建筑各表面和下垫面，需对材料物性和反射率、

透率，蒸发率等参数进行设定，以准确计算太阳辐射和建筑表面及下垫面传热过程； 

5）景观要素参数设定：建筑室外热环境中，植物水体等景观要素对模拟结果的影响重

大，需要模拟中进行相关设定。对于植物，可根据多孔介质理论模拟植物对风环境的影响作

用，并根据植物热平衡计算，根据辐射计算结果和植物蒸发速率等数据，计算植物对热环境

的影响作用，从而完整体现植物对建筑室外微环境的影响。对于水体，分静止水面和喷泉，

应进行不同设定。工程应用中可对以上设定进行适当简化。 

输出结果： 



建筑室外热岛强度模拟，可得到建筑室外温度分布情况，从而给出建筑室外平均热岛强

度计算结果，以此辅助建筑景观设计。然而，为验证模拟准确行，同时应提供各表面的太阳

辐射累计量模拟结果，建筑表面及下垫面的表面温度计算结果，建筑室外风环境模拟结果等。 

 

【具体评价方式】 

本条适用于各类民用建筑的设计、运行评价。 

设计评价查阅室外景观总平图、乔木种植平面图、构筑物设计详图（需含构筑物投影面

积值）、户外活动场地遮阴面积比例计算书；屋面做法详图及道路铺装详图；屋面、道路表

面建材的太阳辐射反射系数统计表。 

运行评价在设计评价方法之外，还应核实各项设计措施的实施情况，审核建筑屋面、道

路表面建材的太阳辐射反射系数测试报告。 

 


