
7.1.8【条文说明扩展】 

建筑设计应符合空间逻辑、使用逻辑。宏观震害调查表明，在同一次地震中，形体复

杂的房屋比形体规则的房屋更容易破坏，甚至倒塌。建筑方案的规则性对建筑结构的抗震

安全性来说十分重要。建筑设计应重视平面、立面和竖向剖面的规则性对抗震性能及经济

合理性的影响。“规则”包含了对建筑的平、立面外形尺寸，抗侧力构件布置、质量分布，

直至承载力分布等诸多因素的综合要求。 

《建筑与市政工程抗震通用规范》GB 55002-2021与《建筑抗震设计标准》GB/T 50011-

2010(2024年版)对建筑的规则性均提出了具体要求，并不应采用严重不规则的建筑方案。 

《建筑与市政工程抗震通用规范》GB 55002-2021 

5.1.1 建筑设计应根据抗震概念设计的要求明确建筑形体的规则性。不规则的建筑应按

规定采取加强措施；特别不规则的建筑应进行专门研究和论证，采取特别的加强措施；不应

采用严重不规则的建筑方案。 

《建筑抗震设计标准》GB50011-2010(2024年版) 

3.4.4 建筑形体及其构件布置不规则时，应按下列要求进行地震作用计算和内力调整，

并应对薄弱部位采取有效的抗震构造措施： 

1 平面不规则而竖向规则的建筑，应采用空间结构计算模型，并应符合下列要求： 

1) 扭转不规则时，应计入扭转影响，且在具有偶然偏心的规定水平力作用下，楼层两

端抗侧力构件弹性水平位移或层间位移的最大值与平均值的比值不宜大于1.5,当最大层间

位移远小于规范限值时，可适当放宽； 

2) 凹凸不规则或楼板局部不连续时，应采用符合楼板平面内实际刚度变化的计算模型

；高烈度或不规则程度较大时，宜计入楼板局部变形的影响； 

3) 平面不对称且凹凸不规则或局部不连续，可根据实际情况分块计算扭转位移比，对

扭转较大的部位应采用局部的内力增大系数。 

2 平面规则而竖向不规则的建筑，应采用空间结构计算模型，刚度小的楼层的地震剪力

应乘以不小于1.15的增大系数，其薄弱层应按本规范有关规定进行弹塑性变形分析，并应符

合下列要求： 

1) 竖向抗侧力构件不连续时，该构件传递给水平转换构件的地震内力应根据烈度高低

和水平转换构件的类型、受力情况、几何尺寸等，乘以1.25～2.0的增大系数； 

2) 侧向刚度不规则时，相邻层的侧向刚度比应依据其结构类型符合本规范相关章节的

规定； 

3) 楼层承载力突变时，薄弱层抗侧力结构的受剪承载力不应小于相邻上一楼层的65%。 

3 平面不规则且竖向不规则的建筑，应根据不规则类型的数量和程度，有针对性地采取

不低于本条1、2款要求的各项抗震措施。特别不规则的建筑，应经专门研究，采取更有效的

加强措施或对薄弱部位采用相应的抗震性能化设计方法。 

严重不规则，指的是形体复杂，多项不规则指标超过《建筑抗震设计标准》 GB 50011-

2010(2024年版)第3.4.4条上限值或某一项大大超过规定值，具有现有技术和 经济条件不

能克服的严重的抗震薄弱环节，可能导致地震破坏的严重后果者。 



【具体评价方式】 

本条适用于各类民用建筑的预评价、评价。 

预评价查阅建筑、结构专业设计文件，建筑形体规则性判定报告(或特殊情况说明), 重

点审核报告中计算及其依据的合理性、建筑形体的规则性及其判定的合理性。 

评价查阅预评价涉及内容的竣工文件，还查阅建筑形体规则性判定报告(或特殊情况说

明),重点审核报告中计算及其依据的合理性、建筑形体的规则性及其判定的合理性。 


