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1 项目概况
1.1 平面图
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4层平面
1.2 三维视图

请先在【模型观察】命令中保存图片
图 1.2‑1  三维视图
2 计算依据

本项目主要参照资料为：
1. 《绿色建筑评价标准》GB/T50378-2019
2. 《绿色建筑评价技术细则》
3. 《民用建筑室内热湿环境评价标准》GB/T 50785-2012
4. 《民用建筑热工设计规范》GB 50176-2016
5. 《中国建筑热环境分析专用气象数据集》
6. 委托方提供的总平面图、建筑专业设计图纸、设计效果图等图纸资料
3 参考标准

室内热舒适评价的主要依据为《绿色建筑评价标准》GB/T50378-2019中有关室内热湿环境5.2.9条第1款的要求，具体评分规则如下：
1.采用自然通风或复合通风的建筑，建筑主要功能房间室内热环境参数在适应性热舒适区域的时间比例，达到30%, 得2分；每再增加10%, 再得1 分，最高得8分；
2.采用人工冷热源的建筑，主要功能房间达到现行国家标准《民用建筑室内热湿环境评价标准》GB/T50785规定的室内人工冷热源热湿环境整体评价II级的面积比例，达到60%, 得5分；每再增加10%, 再得1 分，最高得8分。
4 计算方法
本项目的计算针对室内自然通风和复合通风工况，涉及的热环境参数定义和计算方法均依据《绿色建筑评价标准》及其对应的绿色建筑评价技术细则，详见下列小节：
4.1 参数定义
1） 复合通风：自然通风和机械通风两种通风方式的叠加或者切换；
2） 适应性热舒适温度：采用自然通风或者复合通风时对应的室内热环境参数。
4.2 计算流程
依据绿标细则所述，对于自然通风和复合通风，建筑主要功能房间室内热环境参数在适应性热舒适区域的时间比例指，主要功能房间室内温度达到适应性舒适温度区间的小时数占建筑全年运行小时数的比例。
  根据上述计算方法，本项目采用一下计算步骤：
1. 确定舒适温度区间
依据标准细则，按照下述规则确定室内舒适温度区间。
1）当室内平均气流速度va≤0.3m/s时，室内没有个性化送风装置，舒适温度为下图中的阴影区间：
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图 4.2‑1  自然通风或复合通风建筑室内舒适温度范围

其中，室外月平均温度依据室外气象数据，本项目采用《中国建筑热环境分析专用气象数据集》。   
  2）当室内气流平均速度va>0.3m/s时，室内有风扇等个性化送风装置，采用下列方法调整室内舒适温度区间：
表4.2-1 室内平均气流速度对应的室内舒适温度上限值提高幅度

	室内气流平均速度va（m/s）
	0.3＜va≤0.6
	0.6＜va≤0.9
	0.9＜va≤1.2

	舒适温度上限提高幅度Δt（℃）
	1.2
	1.8
	2.2


当室内温度高于25℃时，允许采用提高气流速度的方式来补偿室内温度的上升，即室内舒适温度上限可进一步提高，提高幅度如上表所示。
在本项目中，对于未使用个性化送风装置的房间采用方法1）确定室内舒适温度范围，使用该装置的房间采用方法2）确定，各房间风速及室内舒适温度表详见第4章。
2. 计算室内温度
本项目通过DeST3.0，求解自然通风复合通风工况下的室内温度。
3. 计算室内适应性舒适温度时间比例
室内适应性舒适温度时间比例=[image: image8.png]= iR EERGFEXE HE 5
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具体计算结果详见本报告书第5章。
4.3 计算参数
4.3.1 室外月平均温度
本项目取《中国建筑热环境分析专用气象数据集》中石家庄的气象数据。
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图 4.3‑1    室外月平均温度
4.3.2 室内热舒适温度
	月份
	室外月平均温度（℃）
	室内热舒适温度范围（℃）

	1
	-1.6
	17.4~24.4

	2
	0.4
	17.4~24.4

	3
	9.0
	17.4~24.4

	4
	15.4
	19.1~26.1

	5
	21.4
	20.9~27.9

	6
	25.8
	22.3~29.3

	7
	26.0
	22.4~29.4

	8
	25.8
	22.3~29.3

	9
	20.9
	20.8~27.8

	10
	14.5
	18.8~25.8

	11
	5.8
	17.4~24.4

	12
	-0.9
	17.4~24.4


4.3.3 参评时间段

1月1日至12月31日。
4.3.4 围护结构热工性能参数
表 4.3‑1 屋顶构造一
	材料名称
（由上到下）
	厚度δ
	导热系数λ
	蓄热系数S
	修正系数
	热阻R
	热惰性指标

	
	(mm)
	W/(m.K)
	W/(㎡.K)
	α
	(㎡K)/W
	D=R*S

	碎石、卵石混凝土(ρ=2300)
	40
	1.510
	15.360
	1.00
	0.026
	0.407

	挤塑聚苯乙烯泡沫塑料（带表皮）
	53
	0.030
	0.340
	1.20
	1.472
	0.601

	水泥砂浆
	20
	0.930
	11.370
	1.00
	0.022
	0.245

	加气混凝土、泡沫混凝土(ρ=700)
	80
	0.180
	3.100
	1.00
	0.444
	1.378

	钢筋混凝土
	120
	1.740
	17.200
	1.00
	0.069
	1.186

	石灰砂浆
	20
	0.810
	10.070
	1.00
	0.025
	0.249

	各层之和∑
	333
	－
	－
	－
	2.058
	4.065

	外表面太阳辐射吸收系数
	0.75

	传热系数K=1/(0.15+∑R)
	0.45


表 4.3‑2 外墙构造一
	材料名称
（由外到内）
	厚度δ
	导热系数λ
	蓄热系数S
	修正系数
	热阻R
	热惰性指标

	
	(mm)
	W/(m.K)
	W/(㎡.K)
	α
	(㎡K)/W
	D=R*S

	水泥砂浆
	20
	0.930
	11.370
	1.00
	0.022
	0.245

	挤塑聚苯乙烯泡沫塑料（带表皮）
	118
	0.030
	0.340
	1.20
	3.278
	1.337

	水泥砂浆
	20
	0.930
	11.370
	1.00
	0.022
	0.245

	钢筋混凝土
	200
	1.740
	17.200
	1.00
	0.115
	1.977

	石灰砂浆
	20
	0.810
	10.070
	1.00
	0.025
	0.249

	各层之和∑
	378
	－
	－
	－
	3.460
	4.052

	外表面太阳辐射吸收系数
	0.75

	传热系数K=1/(0.15+∑R)
	0.28


表 4.3‑3 热桥柱构造一
	材料名称
（由外到内）
	厚度δ
	导热系数λ
	蓄热系数S
	修正系数
	热阻R
	热惰性指标

	
	(mm)
	W/(m.K)
	W/(㎡.K)
	α
	(㎡K)/W
	D=R*S

	水泥砂浆
	20
	0.930
	11.370
	1.00
	0.022
	0.245

	挤塑聚苯乙烯泡沫塑料（带表皮）
	118
	0.030
	0.340
	1.20
	3.278
	1.337

	水泥砂浆
	20
	0.930
	11.370
	1.00
	0.022
	0.245

	钢筋混凝土
	200
	1.740
	17.200
	1.00
	0.115
	1.977

	石灰砂浆
	20
	0.810
	10.070
	1.00
	0.025
	0.249

	各层之和∑
	378
	－
	－
	－
	3.460
	4.052

	外表面太阳辐射吸收系数
	0.75

	传热系数K=1/(0.15+∑R)
	0.28


表 4.3‑4 挑空楼板构造一
	材料名称
（由上到下）
	厚度δ
	导热系数λ
	蓄热系数S
	修正系数
	热阻R
	热惰性指标

	
	(mm)
	W/(m.K)
	W/(㎡.K)
	α
	(㎡K)/W
	D=R*S

	水泥砂浆
	20
	0.930
	11.370
	1.00
	0.022
	0.245

	钢筋混凝土
	120
	1.740
	17.200
	1.00
	0.069
	1.186

	水泥砂浆
	20
	0.930
	11.370
	1.00
	0.022
	0.245

	挤塑聚苯乙烯泡沫塑料（带表皮）
	63
	0.030
	0.340
	1.20
	1.750
	0.714

	水泥砂浆
	20
	0.930
	11.370
	1.00
	0.022
	0.245

	各层之和∑
	243
	－
	－
	－
	1.883
	2.634

	传热系数K=1/(0.15+∑R)
	0.49


表 4.3‑5 周边地面构造一
	材料名称
（由上到下）
	厚度δ
	导热系数λ
	蓄热系数S
	修正系数
	热阻R
	热惰性指标

	
	(mm)
	W/(m.K)
	W/(㎡.K)
	α
	(㎡K)/W
	D=R*S

	水泥砂浆（1）
	20
	0.930
	11.306
	1.00
	0.022
	0.243

	钢筋混凝土（1）
	60
	1.740
	17.060
	1.00
	0.034
	0.588

	挤塑聚苯乙烯泡沫板（XPS）(ρ=30)
	50
	0.030
	0.540
	1.20
	1.389
	0.900

	钢筋混凝土（1）
	100
	1.740
	17.060
	1.00
	0.057
	0.980

	各层之和∑
	230
	－
	－
	－
	1.502
	2.712

	传热系数K=1/(0.11+∑R)
	0.30


表 4.3‑6 非周边地面构造一
	材料名称
（由上到下）
	厚度δ
	导热系数λ
	蓄热系数S
	修正系数
	热阻R
	热惰性指标

	
	(mm)
	W/(m.K)
	W/(㎡.K)
	α
	(㎡K)/W
	D=R*S

	水泥砂浆
	20
	0.930
	11.370
	1.00
	0.022
	0.245

	钢筋混凝土
	120
	1.740
	17.200
	1.00
	0.069
	1.186

	各层之和∑
	140
	－
	－
	－
	0.090
	1.431

	传热系数K=1/(0.11+∑R)
	0.30


表 4.3‑7 控温房间隔墙构造一
	材料名称
	厚度δ
	导热系数λ
	蓄热系数S
	修正系数
	热阻R
	热惰性指标

	
	(mm)
	W/(m.K)
	W/(㎡.K)
	α
	(㎡K)/W
	D=R*S

	水泥砂浆
	20
	0.930
	11.370
	1.00
	0.022
	0.245

	混凝土多孔砖(190六孔砖）
	190
	0.750
	7.490
	1.00
	0.253
	1.897

	石灰砂浆
	20
	0.810
	10.070
	1.00
	0.025
	0.249

	各层之和∑
	230
	－
	－
	－
	0.300
	2.391

	传热系数K=1/(0.22+∑R)
	1.93


表 4.3‑8 控温房间楼板构造一
	材料名称
	厚度δ
	导热系数λ
	蓄热系数S
	修正系数
	热阻R
	热惰性指标

	
	(mm)
	W/(m.K)
	W/(㎡.K)
	α
	(㎡K)/W
	D=R*S

	水泥砂浆
	20
	0.930
	11.370
	1.00
	0.022
	0.245

	钢筋混凝土
	120
	1.740
	17.200
	1.00
	0.069
	1.186

	石灰砂浆
	20
	0.810
	10.070
	1.00
	0.025
	0.249

	各层之和∑
	160
	－
	－
	－
	0.115
	1.679

	传热系数K=1/(0.22+∑R)
	2.98


表 4.3‑9 6mm无色玻璃+0.05mm（S6019）节能安全膜+12A+6mmlow-e玻璃（塑料窗框）
	材料名称
	厚度δ
	导热系数λ
	蓄热系数S
	修正系数
	热阻R
	热惰性指标

	
	(mm)
	W/(m.K)
	W/(㎡.K)
	α
	(㎡K)/W
	D=R*S

	各层之和∑
	0
	－
	－
	－
	0.000
	0.000

	传热系数K
	1.69

	
	


表 4.3‑10 外门
	构造名称
	传热系数K   (W/㎡.K)

	双层实体木制外门
	1.30



表 4.3‑11 内门
	构造名称
	传热系数K   (W/㎡.K)

	内门
	3.00


表 4.3‑12外窗
	做法名称
	传热系数W/㎡.K
	遮阳系数

	6mm无色玻璃+0.05mm（S70215）智能光控节能安全膜+12A+6mmlow-e玻璃（塑料窗框）
	1.69
	0.23


表 4.3‑13天窗
	做法名称
	传热系数W/㎡.K
	遮阳系数

	12mm空气Low-E中空玻璃(离线)塑料窗（上限）
	1.84
	0.50


表 4.3‑14内窗
	做法名称
	传热系数W/㎡.K
	遮阳系数

	6mm无色玻璃+0.05mm（S70215）智能光控节能安全膜+12A+6mmlow-e玻璃（塑料窗框）
	1.69
	0.23


4.3.5 房间类型参数
	房间类型
	过渡季新风量
	冬季新风量
	夏季新风量
	平均风速(m/s)
	人员密度
	照明功率
密度
	电器设备
功率

	办公-普通办公室
	10(次/h)
	0.5(次/h)
	10(次/h)
	≤0.3
	8(㎡/人)
	9(W/㎡)
	15(W/㎡)

	办公-走廊
	10(次/h)
	0.5(次/h)
	10(次/h)
	≤0.3
	50(㎡/人)
	5(W/㎡)
	15(W/㎡)


4.3.5.1 工作日/节假日人员逐时在室率(%)
	房间类型
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24

	办公-普通办公室
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	10
	50
	100
	100
	100
	30
	100
	100
	100
	100
	50
	20
	10
	0
	0
	0
	0
	0

	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	10
	50
	100
	100
	100
	30
	100
	100
	100
	100
	50
	20
	10
	0
	0
	0
	0
	0

	办公-走廊
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	10
	50
	95
	95
	95
	80
	80
	95
	95
	95
	95
	30
	30
	0
	0
	0
	0
	0

	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	10
	50
	95
	95
	95
	80
	80
	95
	95
	95
	95
	30
	30
	0
	0
	0
	0
	0


注：上行：工作日；下行：节假日
4.3.5.2 工作日/节假日照明开关时间表(%)
	房间类型
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24

	办公-普通办公室
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	36
	62
	56
	54
	43
	53
	55
	58
	67
	40
	18
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	36
	62
	56
	54
	43
	53
	55
	58
	67
	40
	18
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	办公-走廊
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	10
	50
	95
	95
	95
	80
	80
	95
	95
	95
	95
	30
	30
	0
	0
	0
	0
	0

	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	10
	50
	95
	95
	95
	80
	80
	95
	95
	95
	95
	30
	30
	0
	0
	0
	0
	0


注：上行：工作日；下行：节假日
4.3.5.3 工作日/节假日设备逐时使用率(%)
	房间类型
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24

	办公-普通办公室
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	10
	50
	100
	100
	100
	100
	100
	100
	100
	100
	50
	20
	10
	0
	0
	0
	0
	0

	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	10
	50
	100
	100
	100
	100
	100
	100
	100
	100
	50
	20
	10
	0
	0
	0
	0
	0

	办公-走廊
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	10
	50
	95
	95
	95
	50
	50
	95
	95
	95
	95
	30
	30
	0
	0
	0
	0
	0

	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	10
	50
	95
	95
	95
	50
	50
	95
	95
	95
	95
	30
	30
	0
	0
	0
	0
	0


注：上行：工作日；下行：节假日
5 结果分析

5.1 室内适应性热舒适温度达标比例统计
	层号
	房间编号
	房间名称
	面积(㎡)
	满足热舒适区间的时间比例(%)

	1
	1001-1
	健身室
	153.6
	31.84

	
	1002
	走道
	418.6
	32.67

	
	1003
	瑜伽室
	172.9
	31.79

	
	1004
	游泳馆门厅
	171.0
	30.95

	
	1005
	比赛大厅
	2236.9
	29.91

	
	1006
	办公-普通办公室
	110.2
	31.79

	
	1007
	休息室
	106.2
	31.59

	
	1008
	办公-普通办公室
	101.4
	32.37

	
	1009
	办公-普通办公室
	101.2
	32.41

	
	1010
	女更衣
	98.5
	33.25

	
	1011
	通风机房
	96.0
	31.74

	
	1012
	器材库
	87.9
	32.19

	
	1013
	办公-普通办公室
	81.4
	32.00

	
	1014
	器材库
	74.9
	32.20

	
	1015
	机房
	70.5
	33.03

	
	1016
	活动室
	69.3
	31.78

	
	1017
	男更衣
	67.6
	32.75

	
	1018
	办公-普通办公室
	66.3
	32.10

	
	1019
	通风机房
	63.8
	33.23

	
	1020
	办公-普通办公室
	63.2
	32.58

	
	1021
	办公-普通办公室
	63.2
	32.56

	
	1022
	办公-普通办公室
	62.8
	32.48

	
	1023
	办公-普通办公室
	53.6
	31.97

	
	1024
	弱电机房
	52.8
	33.23

	
	1025
	库房
	51.6
	33.50

	
	1026
	残疾人门厅
	48.4
	32.16

	
	1027
	办公-普通办公室
	47.6
	32.85

	
	1028
	办公-普通办公室
	47.1
	32.66

	
	1029
	游泳器材室
	46.7
	33.64

	
	1033
	办公-普通办公室
	46.0
	32.52

	
	1034
	戊类库房
	45.2
	33.65

	
	1036
	办公-普通办公室
	45.0
	32.51

	
	1037
	办公-普通办公室
	44.8
	32.50

	
	1038
	办公-普通办公室
	44.1
	32.23

	
	1039
	配电房
	44.0
	33.09

	
	1040
	通风机房
	43.8
	32.75

	
	1041
	办公-普通办公室
	40.5
	32.68

	
	1042
	走道
	40.1
	32.77

	
	1043
	女淋浴
	39.3
	33.22

	
	1044
	组委员办公室
	39.1
	32.55

	
	1045
	裁判休息室
	38.8
	32.55

	
	1046
	组委员办公室
	37.0
	32.60

	
	1047
	办公-普通办公室
	36.3
	32.39

	
	1048
	办公-普通办公室
	36.3
	32.52

	
	1049
	照明，扩声控制室
	36.1
	32.88

	
	1050
	办公-普通办公室
	35.9
	30.45

	
	1051
	通风机房
	35.9
	32.59

	
	1052
	办公-普通办公室
	35.2
	33.00

	
	1053
	男淋浴
	34.7
	33.07

	
	1054
	通风机房
	33.2
	32.97

	
	1055
	办公-普通办公室
	32.7
	32.60

	
	1056
	健身器材库
	31.9
	33.05

	
	1057
	裁判休息室
	30.4
	32.81

	
	1058
	门卫
	28.5
	32.71

	
	1059
	办公-普通办公室
	28.5
	32.72

	
	1061
	休息室
	27.9
	32.88

	
	1062
	休息室
	49.9
	32.85

	
	1064
	空腔
	23.9
	34.06

	
	1065
	空腔
	23.8
	34.04

	
	1066
	休息室
	58.3
	32.79

	
	1068
	办公-普通办公室
	18.7
	31.32

	
	1069
	办公-普通办公室
	18.2
	33.33

	
	1070
	男整理
	18.0
	33.95

	
	1074
	办公-普通办公室
	13.1
	34.26

	
	1075
	办公-普通办公室
	13.0
	34.38

	
	1076
	办公-普通办公室
	12.6
	33.69

	
	1077
	办公-普通办公室
	12.5
	33.70

	
	1078
	办公-普通办公室
	12.1
	34.33

	
	1079
	办公-普通办公室
	12.1
	34.10

	
	1080
	办公-普通办公室
	11.2
	33.90

	
	1084
	急救室
	10.4
	34.11

	
	1085
	消毒室
	9.4
	34.35

	
	1086
	走道
	8.6
	33.04

	
	1087
	办公-普通办公室
	8.6
	32.05

	
	1091
	办公-普通办公室
	8.1
	34.38

	
	1092
	弱电
	7.7
	34.32

	
	1094
	排风井
	6.9
	34.76

	
	1095
	办公-普通办公室
	6.8
	34.28

	
	1096
	管井
	6.5
	34.92

	
	1097
	办公-普通办公室
	6.4
	34.43

	
	1098
	强电
	6.4
	34.44

	
	1099
	进风井
	5.5
	34.67

	
	1100
	强电
	4.7
	34.34

	
	1101
	弱电
	4.5
	34.33

	
	1102
	暖井
	2.9
	34.70

	
	1103
	暖井
	2.9
	34.68

	
	1104
	办公-普通办公室
	0.6
	35.97

	
	1105
	游泳池
	1753.4
	30.62

	
	1107
	女整理
	33.6
	33.09

	2
	2001
	排风井
	5.4
	32.68

	
	2001
	兵兵球室
	327.0
	30.56

	
	2002
	男更衣室
	13.6
	32.55

	
	2004
	女厕
	71.0
	32.42

	
	2013
	通风空腔
	15.8
	33.65

	
	2014
	通风空腔
	15.8
	33.68

	
	2016
	看台
	3354.4
	30.26

	
	2018
	排风井
	14.2
	34.62

	
	2019
	电井
	1.9
	34.35

	
	2022
	通风机房
	66.3
	30.65

	
	2025
	空腔
	12.5
	34.06

	
	2026
	通风空腔
	9.2
	33.71

	
	2029
	通风空腔
	9.2
	33.74

	
	2030
	强弱电井
	9.0
	33.72

	
	2031
	强弱电井
	9.0
	33.74

	
	2032
	通风空腔
	8.1
	33.76

	
	2034
	强弱电井
	4.9
	34.33

	
	2035
	通风空腔
	8.1
	33.82

	
	2036
	通风空腔
	2.3
	33.98

	
	2037
	女更衣室
	12.7
	31.75

	
	2038
	游泳馆上部
	1735.7
	29.36

	
	2039
	空腔
	2.3
	34.00

	
	2040
	电井
	5.9
	34.55

	
	2041
	男厕
	9.5
	34.21

	
	2042
	网球健身馆
	1558.7
	31.32

	
	2044
	强弱电井
	17.3
	33.72

	
	2046
	通风空腔
	1.8
	34.87

	
	2048
	女厕
	106.5
	32.13

	
	2049
	男厕
	61.1
	32.82

	
	2050
	男厕
	60.0
	32.59

	3
	3001
	比赛大厅上空
	3352.9
	28.01

	
	3002
	网球馆上空
	1585.1
	29.70

	
	3003
	暖通机房
	346.4
	30.42

	
	3004
	通风空腔
	59.9
	32.32

	
	3005
	通风空腔
	59.5
	32.33

	
	3006
	库房
	55.1
	31.10

	
	3009
	强弱电井
	8.5
	32.36

	
	3010
	管井
	5.3
	34.95

	
	3011
	洞
	5.1
	35.59

	
	3012
	控制室
	50.2
	31.05

	建筑满足热舒适区间的时间达标比例(%)
	30.39%


说明：建筑整体的室内热舒适区间的时间达标比例按照建筑各主要功能房间的计算值进行面积加权平均得出。
6 结论
该建筑主要功能房间满足热舒适区间的时间达标比例为30.39%，根据绿标5.2.9的第1条，应得2分。
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