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室外健身器材使用说明

室外健身器材使用说明 ？购买室外健身器材就找广州朗智玩具公司，专业生产

多种新型的室外健身器材设施，所生产的器材均符合《室外健身器材安全通用要求》国家强

制性的标准（GB19272-2003），是经过国家体育用品质量监督检验中心检验合格的产品，

通过北京国体世纪体育用品质量认证中心认证（NSCC ），室外健身器材可以保证八年内不

会生锈，一年内免费维护，生产的室外健身器材种类多达一万多种，在小区、学校、公园、

社区、室外户外均可适用。

广州朗智玩具公司的室外健身器材效果图一览

图片
型号 规格 图片 型号 规格

28-086A  60 管 100*60*113cm 28-086B
114 管

96*45*130cm

28-086C 194*60*113cm 28-086D 186*45*130cm

28-086E 276*60*113cm 28-086F 274*45*130cm

28-087A 125*62*126cm 28-087B 135*125*126cm

28-087C 142*55*145cm 28-087D 150*142*145cm
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28-087E 125*55*85cm 28-087E 85*55*110cm

28-087F 125*120*85cm 28-088A 200*32*150cm

28-088B 245*75*170cm 28-088C 215*215*230cm

28-088D 100*67*155cm 28-088E 250*250*230cm

28-088F 175*10*140cm 28-089A 122*115*75cm

28-089B 165*70*112cm 28-089C 110*40*148cm

28-089D 200*40*148 28-089E 105*80*140cm

28-089F 105*60*140cm 28-090A 155*45*135cm

28-090B 145*35*230cm 28-090C 138*45*230cm
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28-090D 200*200*140cm 28-090E 140*140*145cm

28-090F 110*110*135cm 28-091A 180*180*180cm

28-091B 165*80*75cm 28-091C 165*60*75cm

28-091D 185*80*75cm 28-091E 140*107*60cm

28-091F 260*110*65cm 28-092A 127*81*145cm

28-092B 105*80*135cm 28-092C 140*100*160cm

28-092D 103*70*170cm 28-092E 126*78*100cm

28-092F 150*78*100cm 28-093A 105*87*145cm

28-093B 85*75*180cm 28-093C 105*87*145cm
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28-093E 110*46*115cm28-093D 98*41*155cm

28-093F 158*58*140cm 28-094A 105*83*165cm

28-094B 105*83*165cm 28-094C 105*75*210cm

28-094D 117*78*170cm 28-094E 210*78*210cm

28-094F 250*78*185cm 28-095A 108*108*220cm

28-095B 105*105*280cm 28-095C 108*56*160cm

28-095D 50*50*140cm 28-095E 85*85*115cm

28-095F 230*230*150cm 28-096A 220*60*120cm

28-096B 220*60*120cm 28-096C 280*12*235cm
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28-096E 130*30*220cm28-096D 420*12*235cm

28-096F 120*12*220cm 28-097A 360*120*240cm

28-097B 360*140*250cm 28-097C 390*40*280cm

28-097D 360*120*230cm 28-097E 250*120*270cm

28-097F 270*120*240cm 28-098A 95*85*135cm

28-098B 175*85*135cm 28-098C 122*58*125cm

28-098D 120*80*180cm 28-098E 95*70*155cm

28-098F 95*45*105cm 28-099A 140*140*350cm

28-099B 150*110*125cm 28-099C ￠220*130cm

28-099D 280*110*130cm 28-099E 180*80*60cm
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28-100A 920*680*250cm28-099F 280*100*120cm

28-100B 780*550*250cm 28-101A 1150*1450*340cm

28-101B 1000*1050*350cm 28-102A 680*680*230cm

28-102B 470*220*390cm 28-103A 500*140*230cm

28-103B 530*110*230cm 28-104A 600*100*160cm

28-104B 600*420*340cm 28-105A 700*570*360cm

28-105B 380*40*300cm 28-106A 274*152*75cm

28-106B 274*152.5*76cm 28-106C 274*152*75cm

28-106D 274*152*75cm 28-106E 274*452*75

28-107A 高 155cm 28-107B 高 155cm
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28-107D 高 155cm28-107C 高 244cm

28-108A 180*105cm 28-108B 180*105cm

28-108C 180*105cm 28-108D 120*80cm

28-108E 120*80cm 28-108F 120*80cm

28-108G 180*105cm 28-108H 国标高 305cm

28-108I 国标高 305cm 28-108J 国标高 305cm

28-108K 国标高 305cm 28-109A 国标高 305cm

28-109B 国标高 305cm 28-109C 国标高 305cm

28-109D 国标高 305cm 28-109E 国标高 305cm
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28-109G 国标高 305cm28-109F 国标高 305cm

28-109H 国标高 305cm 28-109I 国标高 305cm

室外健身器材安装要求和范围：

室外健身器材使用说明 ？装室外健身器材的场地及周围环境，应符合下列要求：

室外健身器材使用说明 1、室外健身器材距架空高低压电线的水平距离应不小于3 m；

室外健身器材使用说明 2、室外健身器材距地下管道、地下线路边缘的水平距离应不小于2

m，距各类办公楼房、居民住宅及各类楼堂管所的水平距离应不小于5 m；

室外健身器材使用说明 3、夜间需使用器材的场所，在器材边缘2 m 的范围内，光照度应不

小于 15 lx；

室外健身器材使用说明 4、室外健身器材应远离易燃、易爆和有毒、有害的物品，场地健身

应符合国家有关各项安全方面的规定。

室外健身器材使用说明 ？器材的地面安装及其埋入地下的结构，应符合下列要求（具

有较大的地面框架式底座的器材除外）：

室外健身器材使用说明 1、埋入地下的器材立柱，应可靠地固接横向支承或支承盘；

室外健身器材使用说明 2、安装器材的土质，在距地表800 mm 深度以内应为紧固

系数不小于 0.7 的Ⅱ类普硬土及其以上的非疏松性和非沙壤土类的地质结构；否则，应将该

土质等效处理后，方可安装器材；

注：紧固系数不小于0.7 的Ⅱ类普硬土可以用铁锹用力开挖并少数用镐开挖的困难程度

来确定。需要用铁锹用力开挖并少数用镐开挖的土质，可视为紧固系数不小于0.7 的Ⅱ类普

硬土

室外健身器材使用说明 3、器材立柱埋入地下的深度：当器材地面以上的高度2000

mm 时，应不小于500 mm；器材地面以上的高度1000 mm 且 2000 mm 时，应不小于 400 mm；

器材地面以上的高度1000 mm 时，应不小于300 mm；器材立柱底部以下应有不小于100mm

厚度的混凝土支承层；

室外健身器材使用说明 4、室外健身器材安装各支承立柱混凝土地基坑的水平尺

寸，应不小于 400 mm*400 mm，且不应将混凝土地基处置为上大下小的形状；

室外健身器材使用说明 5、浇注器材地基所使用的混凝土强度应不低于C20，且在

地基没有完全凝固前，应有专人监护；

室外健身器材使用说明 6、室外健身器材安装后，各支承立柱和主体应保证与安装

地面垂直，垂直度公差应不大于1/100；
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室外健身器材使用说明 7、距器材地基外部边缘0.5 m范围的地面应进行硬化处理，

例如：混凝土硬化、夯实土质后的砖石铺砌等；器材地基及其周围的硬化表面不应高于安装

器材周围的地面。


