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一、引言

随着黑岩村红色旅游的蓬勃发展，配套建筑的照明设施不断完善，为游客营

造了良好的夜间游览氛围。然而，照明系统的不合理设置可能引发光污染问题，

不仅影响居民生活与游客体验，还对当地生态环境造成潜在威胁。本报告旨在对

黑岩村红色旅游配套建筑的光污染状况进行深入分析，依据相关标准评估其影响

程度，并提出切实可行的防治建议。

二、光污染相关标准

《城市夜景照明设计规范》（JGJ/T 163 - 2008）：该规范对城市夜景照明的

亮度、色温、眩光限制等方面做出明确规定。如在居住建筑、文化教育建筑等环

境区域，限制灯具的上射光通量比，以减少对居民生活的干扰；规定不同区域的

平均亮度值范围，避免过度照明。

《建筑照明设计标准》（GB 50034 - 2013）：针对建筑内部及周边照明，制

定了照度标准值、照明功率密度限值等。强调合理选择照明方式和灯具，控制照

明功率，防止能源浪费及光污染产生。

三、黑岩村红色旅游配套建筑照明现状

灯具类型与分布：配套建筑包括游客服务中心、红色文化展示馆、民宿等。

灯具类型多样，有投光灯用于建筑外立面亮化，路灯照亮道路，景观灯装饰周边

环境。投光灯主要集中在建筑标志性部位，路灯沿道路间隔 [X] 米布置，景观

灯分布于绿化区域及休闲广场。

照明时间与亮度：照明时间从日落至日出前 1 小时，约为 18:00 - 5:00。
四、光污染分析

眩光污染：投光灯安装角度不合理，部分光线直接射向行人及居民窗户，产

生眩光。在游客服务中心入口处，投光灯眩光致使行人视觉不适，影响通行安全。

依据《城市夜景照明设计规范》，在行人活动区域，眩光限制等级应达到相应标

准，而此处眩光值超出标准 [X]%。
光侵入：夜间部分路灯及景观灯光线侵入周边居民住宅，干扰居民休息。经

实地调查，约 [X]% 的居民反映夜间灯光过亮，影响睡眠质量。对照规范中对居

住区域光侵入的限制要求，部分灯具的光线强度和照射角度不符合标准。

过亮照明：红色文化展示馆外立面照明亮度远超周边环境，造成局部过亮。

过度照明不仅浪费能源，还破坏了夜晚的自然黑暗环境。根据《建筑照明设计标

准》，该区域照明功率密度超出限值 [X]%，不符合节能及光污染防治要求。

五、光污染影响

对居民生活的影响：光污染导致居民睡眠质量下降，长期处于这种环境可能

引发疲劳、焦虑等健康问题。同时，眩光干扰居民日常活动，降低生活舒适度。

对生态环境的影响：过亮的灯光打乱了夜行性动物的生物钟，影响其觅食、

繁殖等行为。如对当地蝙蝠的栖息和捕食产生干扰，可能导致生态平衡受到破坏。

对旅游体验的影响：眩光和过亮照明破坏了红色旅游的夜间氛围，降低了建

筑和景观的艺术效果，影响游客对景区的整体评价。

六、防治建议

优化灯具安装角度：对投光灯、路灯等灯具进行角度调整，确保光线向下或

朝向需要照明的区域，减少眩光和光侵入。安装遮光罩，进一步控制光线方向。

合理控制照明亮度：根据不同区域功能，依据相关标准降低照明亮度。采用



智能调光系统，根据时间、天气等因素自动调节灯具亮度，实现节能与光污染防

治。

更换低眩光灯具：将部分高眩光灯具更换为低眩光、无眩光灯具，如采用蝙

蝠翼形配光灯具，减少光线散射，提高照明效率。

加强照明管理：制定照明管理制度，明确照明时间和亮度标准，定期对照明

设施进行检查和维护，确保灯具正常运行且符合光污染防治要求。

七、结论

黑岩村建筑存在一定程度的光污染问题，对居民生活、生态环境及旅游体验

产生了负面影响。通过优化灯具安装、合理控制亮度、更换灯具及加强管理等措

施，可有效减轻光污染，营造舒适、和谐的夜间环境，促进红色旅游可持续发展。


