
庐境青息·绿愈中心：
多目标遮阳系统耦合植物疗愈的高校教工中心绿色建筑设计



教工活动中心可以为丰富员工文化生活，增强教师的凝聚力，营造良好的校园文化氛围。其位于九江学
院内，本次设计从专业角度去关注校园工会文化空间的打造、更新、改造提升。本次设计主要任务是打
造高校的特有的校工会文化休闲空间。方案应充分考虑校园独有的文化底蕴，校园独享文化资源，校园
独创的文化氛围，并且做到低碳环保。本方案不仅要考虑空间功能性问题，而且要充分考虑校工会文化
的对应性、空间的趣味性、设施的文化性、空间的体验性。

项目背景



1宏观区位

九江市，为江西省地级市，是长江中游区域中心港口城市，本项目位于九江市廉溪区前进东路 551 号九江学院内，改造基地位于教工活动中心，可达三个出入口，分

别为西南门， 西门和北门，其中对基地人流影响最大的为西南门。

2微观区位

基地位置南侧和西侧为教工三村，北侧为教工四村，东侧为望庐楼。是教工课余活动中心，同时基地范围内有较好的自然地理资源，南侧景观条件良好，可以直接看

到庐山，老师普遍居住于教工三村、教工四村以及匡庐苑小区，步行30min可到达教工活动中心，无需设置过多停车位。

3自然环境

气候特征：地理位置属于九江地处亚热带季风气候区，雨水充足，气候适宜，夏热冬寒。

4周边建筑 

基地周边除了教工村，还有机械材料实验楼，土木实验楼，九江学院主图书馆，望庐楼，整体多为教育类建筑，基地入口面向校园和教工村，主要入口是校园内部，

教工村小区内部入口常闭，广场前原设置一排停车位，教工村内部和望庐楼北侧亦设置停车场，车位充足。主入口前以树围合成小广场为人们提供休闲活动场地。

5交通流线 

由于处于校园边界，人流量较少，紧邻校园与匡庐苑小区的出入口，是教师人群主要人流来向，场地内未实现人车分流，安全问题予以考究。教师可由校园北门、西

门、东南门进入后到达教工活动中心。

6问题分析 

教工活动中心的功能单一，空间组织形式也较为单调；立面元素过多，导致立面凌乱，一定程度影响美观；入口处的小广场平时供人们休息，但与人缺少互动等。教

工村和校园被活动中心阻隔，可以将一层打开形成公共空间，并留出视廊。同时目前室内热环境夏热冬冷，受访者普遍反应需要优化。

项目介绍与基本要求



效果图



小场景效果图
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前期调研
气候分析、位置与区位分析、场地概况等



位置与区位



气候分析



文化概括
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场地周边状况
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场地周边状况
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现状问题分析
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人群分析



环境模拟
风环境模拟、日照模拟



风环境模拟



场地日照模拟

右侧以色彩分区呈现日照分布，建筑设置4层不会对周边建筑产生负面影响，并且为遮阳、采光优化提供数据支撑。



设计理念
问题、理念



问题挖掘



核心思路：

1.行为-情绪-思维循环模型改善教师状态

通过行为-情绪-思维循环模型，结合社交、感知等维度，提出休闲平台、健身等措施改善教师状态，实现情绪舒缓
与放松。

2.园林布局

融山水自然，以园林为基底，整合教学、生活、生产空间;匹配教师、学生的活动需求，对应疗愈等功能布局。。

3.多目标优化光热平衡

本设计策略先通过调研、模拟提出光/热/生态问题，再以多目标构件优化、绿植疗愈为核心，结合参数确定、算法
研究等技术策略，最终达成四时光影、人本疗愈等愿景并复盘验效。

结庐在人境



场地与建筑设计



建筑体块生成



总平面图



平面图
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立面图



剖面图



功能分区



绿建技术
光热平衡措施



技术集成



技术路线 主要措施：光热平衡措施&植物愈疗



遮阳构件多目标优化模型光热平衡



绿植愈疗原理

五感疗愈



构造
遮阳板构造

昼夜光热调节构造



达标统计



太阳能利用



雨水收集

收集冲厕排水、茶水等废水，经格栅、
预处理等工序，再通过 MBR处理、消
毒后存于中水池，用于冲洗、绿化灌
溉等，同时污水厌氧消化产出肥料。

在新建建筑屋顶、露台种植绿化，广场配设生态树池与花池，草坡具有蓄
水能力，替代传统绿化，步道用透水铺装，配合雨水回收系统和海绵城市
的建设。



室内风环境模拟



采光分析



室内热舒适



光伏发电计算分析



能耗分析



碳排放分析



谢谢!


