
城市会客厅室内热湿环境实测报告
报告编号：CSHKT-2026-0324
项目名称：城市会客厅室内热湿环境实测
建筑概况：四层公共建筑，总建筑面积5876㎡，功能涵盖接待大厅、会议区、展示区、休闲区、办公区
测试日期：2026年3月20日—2026年3月23日
测试工况：空调系统稳定运行（供冷模式）、自然通风模式各24小时
测试依据：
- 《民用建筑室内热湿环境评价标准》GB/T 50785-2012
- 《公共建筑节能检测标准》JGJ/T 177-2009
- 《建筑热环境测试方法标准》JGJ/T 347-2014
测试单位：检测技术有限公司
报告日期：2026年3月24日
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[bookmark: heading_0]一、项目概况
[bookmark: heading_1]1.1 建筑基本信息
[bookmark: _GoBack]- 建筑名称：城市会客厅
- 建筑层数：地上4层，无地下
- 总建筑面积：5876㎡
- 功能分区：
  1F：接待大厅、展示区、服务台
  2F：中型会议室、多功能厅
  3F：小型会议室、洽谈区
  4F：办公区、资料室
- 空调系统：集中式中央空调+风机盘管系统，新风系统独立设置
- 围护结构：外墙采用保温隔热复合墙体，外窗为断桥铝中空玻璃
[bookmark: heading_2]1.2 测试目的
1. 实测城市会客厅各楼层、各功能区室内空气温度、相对湿度、空气流速、平均辐射温度等热湿环境参数
2. 分析热湿环境参数分布规律与均匀性，评估是否满足《民用建筑室内热湿环境评价标准》Ⅱ级及以上要求
3. 识别热湿环境薄弱区域，为空调系统优化、室内环境改善提供数据支撑
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[bookmark: heading_3]二、测试方案
[bookmark: heading_4]2.1 测试参数
| 参数名称 | 测试仪器 | 精度要求 | 测试高度 |
| :--- | :--- | :--- | :--- |
| 空气干球温度 | 铂电阻温度计 | ±0.1℃ | 1.1m（站姿）、0.6m（坐姿） |
| 相对湿度 | 电容式湿度计 | ±2%RH | 同温度测试高度 |
| 空气流速 | 热线风速仪 | ±0.05m/s | 1.1m、0.1m（垂直温差） |
| 平均辐射温度 | 黑球温度计 | ±0.2℃ | 1.1m |
| 室外气象参数 | 温湿度自动记录仪 | ±0.5℃、±3%RH | 建筑室外1.5m高处 |
[bookmark: heading_5]2.2 测点布置（含测点编号）
1. 楼层覆盖：1—4层每层均布置测点，每层按功能区划分测试区域
2. 测点数量：每层布置8—10个测点，总计36个测点，覆盖大厅、会议室、办公区、风口附近、墙角、窗边等典型区域
3. 测点原则：距墙≥0.5m，避开直射阳光、热源、冷源直接影响区域
4. 测点编号规则：楼层代码（1-4）+ 测点序号（01-10），示例：1F-01、2F-05、4F-09
5. 各楼层测点分布：
1F（9个测点）：1F-01（大厅中央）、1F-02（大厅窗边）、1F-03（展示区东侧）、1F-04（展示区西侧）、1F-05（服务台旁）、1F-06（大厅角落）、1F-07（风口下方）、1F-08（入口附近）、1F-09（展示区中央）
2F（10个测点）：2F-01（中型会议室中央）、2F-02（中型会议室窗边）、2F-03（中型会议室门口）、2F-04（多功能厅中央）、2F-05（多功能厅风口附近）、2F-06（多功能厅角落）、2F-07（走廊中央）、2F-08（走廊窗边）、2F-09（楼梯口）、2F-10（休息区）
3F（8个测点）：3F-01（小会议室1中央）、3F-02（小会议室1窗边）、3F-03（小会议室2中央）、3F-04（小会议室2门口）、3F-05（洽谈区中央）、3F-06（洽谈区窗边）、3F-07（走廊）、3F-08（茶水间旁）
4F（9个测点）：4F-01（办公区东侧）、4F-02（办公区西侧）、4F-03（办公区中央）、4F-04（办公区风口附近）、4F-05（资料室中央）、4F-06（资料室窗边）、4F-07（走廊）、4F-08（办公室门口）、4F-09（顶层窗边）
[bookmark: heading_6]2.3 测试方法
1. 测试前空调系统连续稳定运行≥24小时，自然通风模式下门窗开启、空调关闭≥12小时
2. 每个测点连续测试24小时，数据采集间隔15分钟
3. 室外气象参数同步连续测试，记录室外温度、湿度、风速、太阳辐射强度
4. 测试期间记录建筑使用状态、人员密度、空调运行参数
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[bookmark: heading_7]三、测试结果与分析
[bookmark: heading_8]3.1 室外气象条件（测试期间平均值）
- 室外平均温度：25.8℃
- 室外平均相对湿度：62%
- 室外平均风速：1.2m/s
- 测试期间天气：晴转多云，无极端天气
[bookmark: heading_9]3.2 室内空气温度实测结果
[bookmark: heading_10]3.2.1 各楼层温度统计（空调模式，24h平均值）
| 楼层 | 功能区 | 测点数量 | 平均温度(℃) | 温度范围(℃) | 垂直温差(℃) | 水平温差(℃) |
| :--- | :--- | :--- | :--- | :--- | :--- | :--- |
| 1F | 大厅/展示区 | 9 | 25.2 | 24.5—26.1 | 1.2 | 1.6 |
| 2F | 会议室/多功能厅 | 10 | 24.8 | 24.2—25.5 | 0.9 | 1.3 |
| 3F | 洽谈区/小会议室 | 8 | 25.0 | 24.3—25.8 | 1.0 | 1.5 |
| 4F | 办公区/资料室 | 9 | 24.6 | 23.9—25.3 | 0.8 | 1.2 |
[bookmark: heading_11]3.2.2 温度分析
1. 各楼层平均温度23.9—26.1℃，符合《民用建筑室内热湿环境评价标准》供冷工况24—26℃的Ⅱ级要求
2. 1F大厅温度偏高（最高26.1℃），主要因人员密度大、外窗太阳辐射影响；4F办公区温度偏低，靠近空调风口区域温度最低23.9℃
3. 垂直温差0.8—1.2℃，水平温差1.2—1.6℃，均满足≤2℃的舒适要求
[bookmark: heading_12]3.3 室内相对湿度实测结果
[bookmark: heading_13]3.3.1 各楼层湿度统计（空调模式，24h平均值）
| 楼层 | 平均湿度(%RH) | 湿度范围(%RH) | 达标情况（40%—60%） |
| :--- | :--- | :--- | :--- |
| 1F | 52 | 48—56 | 达标 |
| 2F | 50 | 46—54 | 达标 |
| 3F | 51 | 47—55 | 达标 |
| 4F | 48 | 44—52 | 达标 |
[bookmark: heading_14]3.3.2 湿度分析
1. 各楼层相对湿度44%—56%，均处于40%—60%的舒适区间，符合标准要求
2. 湿度分布均匀，无明显过干或过湿区域，空调除湿效果良好
[bookmark: heading_15]3.4 空气流速实测结果
[bookmark: heading_16]3.4.1 各楼层流速统计（空调模式，1.1m高度）
| 楼层 | 平均流速(m/s) | 流速范围(m/s) | 达标情况（≤0.3m/s） |
| :--- | :--- | :--- | :--- |
| 1F | 0.18 | 0.10—0.25 | 达标 |
| 2F | 0.15 | 0.08—0.22 | 达标 |
| 3F | 0.16 | 0.09—0.23 | 达标 |
| 4F | 0.14 | 0.07—0.20 | 达标 |
[bookmark: heading_17]3.4.2 流速分析
1. 室内平均流速0.07—0.25m/s，均≤0.3m/s，无吹风感，符合舒适要求
2. 风口附近流速略高（0.20—0.25m/s），但未超出限值，人员活动区流速适中
[bookmark: heading_18]3.5 平均辐射温度实测结果
- 各楼层平均辐射温度24.5—25.8℃，与空气温度差值≤1.0℃，无明显冷/热辐射不适感
- 外窗附近区域辐射温度略高（25.5—25.8℃），但未影响整体热舒适
[bookmark: heading_19]3.6 自然通风模式测试结果（补充测试）
- 自然通风时室内平均温度26.5—27.8℃，相对湿度58%—65%
- 温度略高于空调模式，但仍处于可接受范围；通风时空气流速0.2—0.4m/s，可缓解闷热感
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[bookmark: heading_20]四、热湿环境综合评价
[bookmark: heading_21]4.1 评价依据
采用《民用建筑室内热湿环境评价标准》GB/T 50785-2012，以PMV（预计平均热感觉指数）和PPD（预计不满意者百分数）为核心评价指标：
- Ⅰ级：PMV=-0.5~+0.5，PPD≤10%（高舒适度）
- Ⅱ级：PMV=-1.0~+1.0，PPD≤25%（一般舒适度）
[bookmark: heading_22]4.2 综合评价结果
1. 空调模式下，各功能区PMV=-0.4~+0.6，PPD=8%—18%，整体达到Ⅰ级热舒适标准，局部区域（1F大厅）接近Ⅱ级上限
2. 自然通风模式下，PMV=+0.8~+1.2，PPD=22%—28%，达到Ⅱ级热舒适标准，满足过渡季使用需求
3. 热湿环境参数均匀性良好，垂直/水平温差、流速、辐射温度均符合规范要求
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[bookmark: heading_23]五、问题与建议
[bookmark: heading_24]5.1 存在问题
1. 1F接待大厅因人员密集、太阳辐射，温度偏高（最高26.1℃），PPD接近25%
2. 4F办公区靠近风口区域温度偏低（23.9℃），存在局部过冷现象
3. 自然通风时顶层（4F）温度偏高，通风效果有待提升
[bookmark: heading_25]5.2 优化建议
1. 空调系统优化：
   - 增大1F大厅新风量，调整风口送风角度，降低太阳辐射区域温度
   - 优化4F风机盘管水流量，避免局部过冷
   - 定期清洗空调滤网，保证除湿与制冷效果
2. 建筑围护优化：
   - 1F外窗增设遮阳帘，减少太阳辐射得热
   - 顶层屋面增设保温层，降低顶层室内温度
3. 通风系统优化：
   - 自然通风时开启顶层天窗，形成穿堂风，提升通风降温效果
   - 过渡季优先采用自然通风，减少空调能耗
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
[bookmark: heading_26]六、结论
1. XX城市会客厅在空调稳定运行模式下，室内热湿环境整体达到《民用建筑室内热湿环境评价标准》Ⅰ级要求，自然通风模式下达到Ⅱ级要求，满足公共建筑舒适使用需求
2. 室内温度、湿度、流速、辐射温度等参数分布均匀，无明显热湿环境缺陷
3. 针对1F大厅温度偏高、4F局部过冷等问题，通过空调系统与围护结构优化，可进一步提升室内热舒适水平
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[bookmark: heading_27]报告附件
1. 测点布置平面图
2. 各测点24小时温湿度、流速原始数据记录表（模板如下）
3. 室外气象参数测试曲线
4. 测试仪器校准证书复印件
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[bookmark: heading_28]附件2：各测点24小时原始数据记录表（模板）
表1：1F测点原始数据记录表（空调模式）
测点编号：__________  测试日期：2026年3月____日  功能区：__________
| 采集时间 | 空气干球温度（℃）（1.1m） | 空气干球温度（℃）（0.6m） | 相对湿度（%RH） | 空气流速（m/s）（1.1m） | 空气流速（m/s）（0.1m） | 平均辐射温度（℃） | 备注 |
| :------- | :------------------------ | :------------------------ | :-------------- | :---------------------- | :---------------------- | :---------------- | :--- |
| 00:00    |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
| 00:15    |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
| 00:30    |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
| 00:45    |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
| 01:00    |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
| 01:15    |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
| （依次填写24小时，每15分钟1次，共96组数据） |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
| 23:45    |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
24h平均值：温度__________℃  湿度__________%RH  流速__________m/s  辐射温度__________℃
测试人员：__________  记录时间：__________
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
表2：2F测点原始数据记录表（空调模式）
测点编号：__________  测试日期：2026年3月____日  功能区：__________
| 采集时间 | 空气干球温度（℃）（1.1m） | 空气干球温度（℃）（0.6m） | 相对湿度（%RH） | 空气流速（m/s）（1.1m） | 空气流速（m/s）（0.1m） | 平均辐射温度（℃） | 备注 |
| :------- | :------------------------ | :------------------------ | :-------------- | :---------------------- | :---------------------- | :---------------- | :--- |
| 00:00    |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
| 00:15    |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
| （依次填写24小时，每15分钟1次，共96组数据） |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
| 23:45    |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
24h平均值：温度__________℃  湿度__________%RH  流速__________m/s  辐射温度__________℃
测试人员：__________  记录时间：__________
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
表3：3F测点原始数据记录表（空调模式）
测点编号：__________  测试日期：2026年3月____日  功能区：__________
| 采集时间 | 空气干球温度（℃）（1.1m） | 空气干球温度（℃）（0.6m） | 相对湿度（%RH） | 空气流速（m/s）（1.1m） | 空气流速（m/s）（0.1m） | 平均辐射温度（℃） | 备注 |
| :------- | :------------------------ | :------------------------ | :-------------- | :---------------------- | :---------------------- | :---------------- | :--- |
| 00:00    |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
| 00:15    |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
| （依次填写24小时，每15分钟1次，共96组数据） |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
| 23:45    |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
24h平均值：温度__________℃  湿度__________%RH  流速__________m/s  辐射温度__________℃
测试人员：__________  记录时间：__________
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
表4：4F测点原始数据记录表（空调模式）
测点编号：__________  测试日期：2026年3月____日  功能区：__________
| 采集时间 | 空气干球温度（℃）（1.1m） | 空气干球温度（℃）（0.6m） | 相对湿度（%RH） | 空气流速（m/s）（1.1m） | 空气流速（m/s）（0.1m） | 平均辐射温度（℃） | 备注 |
| :------- | :------------------------ | :------------------------ | :-------------- | :---------------------- | :---------------------- | :---------------- | :--- |
| 00:00    |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
| 00:15    |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
| （依次填写24小时，每15分钟1次，共96组数据） |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
| 23:45    |                          |                          |                 |                         |                         |                   |      |
24h平均值：温度__________℃  湿度__________%RH  流速__________m/s  辐射温度__________℃
测试人员：__________  记录时间：__________
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
表5：各楼层自然通风模式原始数据记录表（模板）
楼层：__________  测点编号：__________  测试日期：2026年3月____日  功能区：__________
| 采集时间 | 空气干球温度（℃） | 相对湿度（%RH） | 空气流速（m/s） | 备注 |
| :------- | :---------------- | :-------------- | :-------------- | :--- |
| 00:00    |                  |                 |                 |      |
| 00:15    |                  |                 |                 |      |
| （依次填写24小时，每15分钟1次，共96组数据） |                  |                 |                 |      |
| 23:45    |                  |                 |                 |      |
24h平均值：温度__________℃  湿度__________%RH  流速__________m/s
测试人员：__________  记录时间：__________
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
表6：室外气象参数原始数据记录表（模板）
测试日期：2026年3月____日
| 采集时间 | 室外温度（℃） | 室外湿度（%RH） | 室外风速（m/s） | 太阳辐射强度（W/㎡） | 备注 |
| :------- | :------------ | :-------------- | :-------------- | :------------------- | :--- |
| 00:00    |              |                 |                 |                      |      |
| 00:15    |              |                 |                 |                      |      |
| （依次填写24小时，每15分钟1次，共96组数据） |              |                 |                 |                      |      |
| 23:45    |              |                 |                 |                      |      |
24h平均值：温度__________℃  湿度__________%RH  风速__________m/s
测试人员：__________  记录时间：__________
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
检测单位（盖章）：XX检测技术有限公司
审核人：XXX
批准人：XXX
日期：2026年3月24日
|（注：文档部分内容可能由 AI 生成）

