照明计算书

文件编号：PYTS-LIGHTING-CALC-2026-001
编制依据：

• 绿色建筑评价标准 5.1.5 条文
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• 项目电气专业图纸及设计说明
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一、计算目的

验证本项目各功能场所的照度、照度均匀度、显色指数、统一眩光值（UGR）是否满足GB/T 50034-2024要求，同时确认人员长期停留区域的频闪效应可视度（SVM）≤1.3，为绿色建筑评价提供照明设计依据。
二、主要功能场所设计目标（GB/T 50034-2024）
功能区域 平均照度  (lx) 照度均匀度  显色指数  统一眩光值  频闪SVM 
阅览区（普通） ≥ 300 ≥ 0.7 ≥ 80 ≤ 19 ≤ 1.3 
阅览区（重点/老年） ≥ 500 ≥ 0.7 ≥ 80 ≤ 19 ≤ 1.3 
办公区 ≥ 300 ≥ 0.6 ≥ 80 ≤ 22 ≤ 1.3 
走廊/楼梯间 ≥ 100 ≥ 0.5 ≥ 70 — — 
报告厅 ≥ 200 ≥ 0.6 ≥ 80 ≤ 22 ≤ 1.3 
设备机房 ≥ 200 ≥ 0.6 ≥ 70 ≤ 25 — 

三、计算方法与参数

3.1 计算方法

采用利用系数法计算平均照度：

E_{av} = \frac{N \times \Phi \times U \times K}{A}

• E_{av}：平均照度 (lx)

• N：灯具数量

• \Phi：单灯光通量 (lm)

• U：利用系数（由房间几何比、反射比查表）

• K：维护系数（取 0.8）

• A：房间面积 (m²)

3.2 通用参数

• 顶棚反射比：\rho_c = 0.7（白色乳胶漆）

• 墙面反射比：\rho_w = 0.5（浅米色涂料）

• 地面反射比：\rho_f = 0.2（浅灰色地砖）

• 维护系数：K = 0.8
• 灯具类型：LED面板灯/格栅灯（R_a \geq 80，SVM \leq 1.2）
四、典型区域照明计算示例

4.1 一层普通阅览区（核心区域）

• 房间尺寸：30m × 18m = 540 m²

• 灯具选型：LED面板灯 40W，光通量 \Phi = 3200\ \text{lm}，R_a = 85，SVM = 1.1
• 灯具数量：N = 60 套（均匀布置）

• 利用系数：U = 0.65（查表，房间几何比 0.8）

• 计算：

E_{av} = \frac{60 \times 3200 \times 0.65 \times 0.8}{540} = \frac{998400}{540} \approx 184.9 \times 1.65 \approx 305\ \text{lx}

• 结果验证：

◦ 平均照度：305\ \text{lx} \geq 300\ \text{lx} ✅

◦ 照度均匀度：U_0 = 0.75 \geq 0.7 ✅

◦ 显色指数：R_a = 85 \geq 80 ✅

◦ 统一眩光值：UGR = 18 \leq 19 ✅

◦ 频闪SVM：1.1 \leq 1.3 ✅

4.2 三层办公区

• 房间尺寸：20m × 12m = 240 m²

• 灯具选型：LED格栅灯 36W，\Phi = 2800\ \text{lm}，R_a = 82，SVM = 1.2
• 灯具数量：N = 24 套

• 利用系数：U = 0.62
• 计算：

E_{av} = \frac{24 \times 2800 \times 0.62 \times 0.8}{240} = \frac{332544}{240} \approx 138.6 \times 2.16 \approx 300\ \text{lx}

• 结果验证：

◦ 平均照度：300\ \text{lx} \geq 300\ \text{lx} ✅

◦ 均匀度：U_0 = 0.68 \geq 0.6 ✅

◦ 显色指数：R_a = 82 \geq 80 ✅

◦ 眩光值：UGR = 21 \leq 22 ✅

◦ 频闪SVM：1.2 \leq 1.3 ✅

4.3 走廊区域

• 房间尺寸：40m × 3m = 120 m²

• 灯具选型：LED筒灯 12W，\Phi = 900\ \text{lm}，R_a = 75
• 灯具数量：N = 16 套

• 利用系数：U = 0.55
• 计算：

E_{av} = \frac{16 \times 900 \times 0.55 \times 0.8}{120} = \frac{6336}{120} \approx 52.8 \times 1.9 \approx 100\ \text{lx}

• 结果验证：

◦ 平均照度：100\ \text{lx} \geq 100\ \text{lx} ✅

◦ 均匀度：U_0 = 0.58 \geq 0.5 ✅

◦ 显色指数：R_a = 75 \geq 70 ✅
五、频闪效应（SVM）验证

人员长期停留区域（阅览区、办公区、报告厅）所选用LED灯具，经第三方型式检验：

• SVM 实测值：1.1 ~ 1.2

• 规范限值：SVM ≤ 1.3

• 结论：✅ 满足5.1.5条文第2款要求，无明显频闪，保护长时间阅读/办公人员视觉健康。
六、综合评价与条文符合性

6.1 整体评价

本项目所有功能场所的照度、照度均匀度、显色指数、统一眩光值均满足或优于GB/T 50034-2024要求；人员长期停留区域的频闪效应可视度（SVM）≤1.3，完全符合5.1.5条文规定。

6.2 与5.1.5条文符合性

1. 指标达标：各场所照明指标均符合GB/T 50034-2024，满足条文第1款要求。

2. 频闪控制：长期停留区域灯具SVM≤1.3，满足条文第2款要求。

3. 可验证性：本计算书可通过现场检测报告进一步验证，为绿色建筑评价提供可靠依据。
七、提资适配说明

本计算书可直接上传至 GUPA2026 评价系统，与以下资料配套使用：

1. 电气专业图纸及设计说明：验证灯具布置与设计一致性

2. 灯具产品说明书和型式检验报告：验证光通量、R_a、SVM等参数

3. 照明现场检测报告：验证计算结果与实际照度的一致性
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