山西大同大学新平旺校区食堂改扩建项目
室外平均迎风面积比与活动场地遮阳覆盖率计算报告
项目名称：介观循环视角下的高校食堂微生态系统改造工程
计算日期：2026年3月22日
一、室外平均迎风面积比计算
（一）核心定义与公式
迎风面积比：指建筑物在某一风向下来流方向的投影面积（实际迎风面积）与最大可能迎风面积（建筑设计体量的最大投影面积）的比值，反映建筑对风的阻挡程度，取值范围0~1。
（二）参数设定
建筑基本信息
改扩建后食堂为三层集中式建筑，总建筑面积3630㎡，假设平面为矩形（长×宽=30m×40m），建筑高度12m（三层，每层4m）。
最大可能迎风面积：建筑最大投影面面积，即长×高=40m×12m=480㎡（假设长边为40m，垂直风向时投影面积最大）。
风向与实际迎风面积
大同地区主导风向为西北风，年平均风速约2.5m/s。
实际迎风面积：建筑在主导风向下的投影面积，假设建筑长边与主导风向夹角为45°，则投影面积为长×高×cos45°=40×12×0.707≈339.4㎡。
（三）计算结果
平均迎风面积比 = 实际迎风面积 ÷ 最大可能迎风面积 = 339.4 ÷ 480 ≈ 0.71
（注：若考虑多风向平均，需结合当地风频数据加权计算，此处按主导风向简化）
二、活动场地遮阳覆盖率计算
（一）核心定义与公式
遮阳覆盖率：指活动场地被遮阳设施（如建筑、树木、遮阳棚）遮挡的面积占总场地面积的比例，计算公式为：
遮阳覆盖率=活动场地总面积遮阳区域面积​×100%
（二）参数设定
活动场地信息
项目室外配套工程包含绿化、道路及活动场地，假设活动场地总面积为1500㎡（含学生休憩区、健身区等）。
遮阳设施与阴影计算
建筑遮阳：食堂建筑高度12m，根据大同地区冬至日太阳高度角（约27°），阴影长度计算公式为：
阴影长度=tan(太阳高度角)建筑高度​=tan(27°)12​≈23.5m
建筑阴影面积（假设建筑投影为矩形）：长×阴影长度=40m×23.5m=940㎡，但实际仅部分覆盖活动场地，取有效遮阳面积300㎡。
绿化遮阳：项目规划绿化面积约500㎡，按树木遮阳效率50%计算，有效遮阳面积250㎡。
遮阳棚：假设设置2个遮阳棚，单个面积20㎡，总遮阳面积40㎡。
（三）计算结果
总遮阳面积 = 建筑遮阳（300㎡） + 绿化遮阳（250㎡） + 遮阳棚（40㎡） = 590㎡
遮阳覆盖率 = 1500590​×100%≈39.3%
三、结论与建议
平均迎风面积比：0.71，处于合理范围（一般建筑迎风面积比建议≤0.8），有利于场地自然通风。
遮阳覆盖率：39.3%，基本满足夏季遮阳需求，但可通过增加遮阳棚或乔木种植进一步提升至50%以上，优化户外活动舒适度。
