5 健康舒适
	子项
	条文编号
	条文
	满分
	达标/得分

	控制项
	5.1.1
	室内空气中的氨、甲醛、苯、总挥发性有机物、氡等污染物浓度应符合现行国家标准《室内空气质量标准》 GB/T18883 的有关规定。建筑室内和建筑主出入口处应禁止吸烟，并应在醒目位置设置禁烟标志
	/
	√

	
	5.1.2
	应采取措施避免厨房、餐厅、打印复印室、卫生间、地下车库等区域的空气和污染物串通到其他空间；应防止厨房、卫生间的排气倒灌
	/
	√

	
	5.1.3
	给水排水系统的设置应符合下列规定：1 生活饮用水水质应满足现行国家标准《生活饮用水卫生标准》 GB 5749 的要求；2 应制定水池、水箱等储水设施定期清洗消毒计划并实施，且生活饮用水储水设施每半年清洗消毒不应少于 1 次；3 应使用构造内自带水封的便器，且其水封深度不应小于 50mm;4 非传统水源管道和设备应设置明确、清晰的永久性标识
	/
	√

	
	5.1.4
	主要功能房间的室内噪声级和隔声性能应符合下列规定：1 室内噪声级应满足现行国家标准《民用建筑隔声设计规范》 GB 50118 中的低限要求；2 外墙、隔墙、楼板和门窗的隔声性能应满足现行国家标准《民用建筑隔声设计规范》 GB 50118 中的低限要求。
	/
	√

	
	5.1.5
	建筑照明应符合下列规定：1 照明数量和质量应符合现行国家标准《建筑照明设计标准》 GB 50034 的规定；2 人员长期停留的场所应采用符合现行国家标准《灯和灯系统的光生物安全性》 GB/T 20145 规定的无危险类照明产品；3 选用 LED 照明产品的光输出波形的波动深度应满足现行国家标准《 LED 室内照明应用技术要求》 GB/T 31831 的规定。
	/
	√

	
	5.1.6
	应采取措施保障室内热环境。采用集中供暖空调系统的建筑，房间内的温度、湿度、新风量等设计参数应符合现行国家标准《民用建筑供暖通风与空气调节设计规范》 GB 50736 的有关规定；采用非集中供暖空调系统的建筑，应具有保障室内热环境的措施或预留条件。
	/
	√

	
	5.1.7
	围护结构热工性能应符合下列规定：1 在室内设计温度、湿度条件下，建筑非透光围护结构内表面不得结露；2 供暖建筑的屋面、外墙内部不应产生冷凝；3 屋顶和外墙隔热性能应满足现行国家标准《民用建筑热工设计规范》 GB 50176 的要求
	/
	√

	
	5.1.8
	主要功能房间应具有现场独立控制的热环境调节装置
	/
	√

	
	5.1.9
	地下车库应设置与排风设备联动的一氧化碳浓度监测装置
	/
	√

	
	5.1.10
	健康舒适相关技术要求应符合现行强制性工程建设规范《建筑环境通用规范》GB 55016、《建筑给水排水与节水通用规范》GB 55020、《民用建筑通用规范》GB 55931等的规定
	/
	√

	合计
	0.0
	0.0


5.1.1室内空气中的氨、甲醛、苯、总挥发性有机物、氡等污染物浓度应符合现行国家标准《室内空气质量标准》GB/T 18883的有关规定。建筑室内和建筑主出入口处应禁止吸烟，并应在醒目位置设置禁烟标志。
1 达标自评
☑达标；☐不达标
2 评价要点
请对室内空气质量达标情况进行简要说明：
	室内新风除霾空调一体机上有空气参数显示面板，当空气参数超标时进行预警，并联动新风机进行空气处理。
主要功能建筑均采用新风换气机送新风，卫生间排风的方式（排风量为送风量的80~90%）保证室内空气质量。其他房间合理布置送回风口位置，使气流组织合理，房间无死角。


 
请对室内禁烟标志设置情况进行简要说明：
	 

本工程严格按照《沈阳市控制吸烟条例》及《绿色建筑评价标准》GB/T 50378的相关要求，在室内全面设置禁烟标志，切实保障全龄使用者的健康权益。根据《沈阳市控制吸烟条例》第七条规定，室内工作场所、室内公共场所及公共交通工具内全面禁止吸烟，本工程作为社区全龄活动中心，属于人员密集的公共场所，必须严格执行室内禁烟要求。同时，依据《绿色建筑评价标准》第5.1.1条控制项要求，建筑室内公共区域必须全面禁止吸烟，并设置明显的禁烟标识。

在禁烟标志设置范围方面，本工程在主要出入口、门厅、走廊、电梯厅、楼梯间、公共活动室、休息区、卫生间、会议室、办公室等所有室内公共区域均设置明显的禁烟标识。标志设置位置选取各区域入口处及人员往来频繁的核心区域，确保禁烟要求直观可见、入眼入心。对于未成年人集中活动的区域，如亲子活动室、儿童阅览区等，除设置禁烟标志外，还增设醒目的提示标识，强调保护未成年人免受烟草危害的重要性。

在禁烟标识规范方面，本工程采用沈阳市卫生健康主管部门统一规定的控制吸烟标识样式，标识包含禁止吸烟的警示图形（含传统卷烟和电子烟图形）、中英文文字“禁止吸烟”“NO SMOKING”，并公示监督举报电话及戒烟服务热线。标识材质选用耐候性强的不锈钢、亚克力或高密度PVC板材，确保在室内环境下的长期使用耐久性；标识均采用机械锚固方式可靠固定于墙面，防止松动脱落。

在管理措施方面，本工程在交付使用后将要求运营单位建立禁止吸烟的管理制度，明确禁烟责任人，并定期开展控烟宣传教育。各功能房间及公共区域不配置与吸烟有关的器具，管理人员对吸烟者予以劝阻、制止，确保禁烟规定有效落实。通过上述系统性禁烟标志设置，本工程为全龄使用者营造了健康、无烟的室内环境，充分满足绿色建筑评价标准对室内空气品质的控制要求。

​


3 证明材料
提交材料及要求：
1）相关专业竣工图及说明文件；
2）选用装修材料的种类、用量及相关检测报告；
3）室内空气质量检测报告；
4）禁烟标志设置情况。
实际提交材料：
	室内空气质量检测报告 :
    10运行/ 公共建筑换气次数计算书.doc 



5.1.2应采取措施避免厨房、餐厅、打印复印室、卫生间、地下车库等区域的空气和污染物串通到其他空间；应防止厨房、卫生间的排气倒灌。
1 达标自评
☑达标；☐不达标
2 评价要点
请对避免厨房、餐厅、打印复印室、卫生间、地下车库等区域的空气和污染物串通到其他空间的措施进行简要说明（不超过300字）：
	食堂屋顶上设置油烟净化器。
卫生间、餐厅设排风口，避免串味。
建筑中厨房，卫生间等易产生污染气体的房间设立排风设施，排出污染气体以保持其他房间空气清洁。
 


请对防止厨房、卫生间的排气倒灌措施进行简要说明
	卫生间设防回流通风道，防止气味因主导风反灌进入室内；厨房设屋顶油烟净化器，烟气经净化符合排放标准后，排入大气。


3 证明材料
提交材料及要求：
1）与污染源空间相关的建筑、暖通专业竣工图及说明，关键设备参数表；
2）室内气流组织模拟分析报告；
3）防排气倒灌措施相关的产品性能检测报告。
实际提交材料：
	室内气流组织模拟分析报告 :
    5暖通设计/ 室内气流组织模拟分析报告 / 冬季一层室内气流组织分析报告.doc
    5暖通设计/ 室内气流组织模拟分析报告 / 冬季二层室内气流组织分析报告.doc
    5暖通设计/ 室内气流组织模拟分析报告 / 冬季三层室内气流组织分析报告.doc



5.1.3给排水系统的设置应符合下列规定：1生活饮用水水质应满足现行国家标准《生活饮用水卫生标准》GB5749的要求；2应制定水池、水箱等储水设施定期清洗消毒计划并实施，且生活饮用水储水设施每半年清洗消毒应不少于1次；3应使用构造内自带水封的便器，且其水封深度应不小于50mm；4非传统水源管道和设备应设置明确、清晰的永久性标识。
1 达标自评
☑达标；☐不达标
2 评价要点
是否设置储水设施：☐是，☑否；
饮用水储水设施每半年清洗  2   次；
请对水池、水箱等储水设施定期清洗消毒计划、水封进行简要说明：
	 本工程严格按照《绿色建筑评价标准》GB/T 50378及《建筑给水排水与节水通用规范》GB 55020-2021的相关要求，对生活饮用水储水设施制定完善的清洗消毒计划，并选用符合水封要求的卫生器具，确保全龄使用者的用水安全与室内环境卫生。在储水设施定期清洗消毒方面，本工程生活饮用水储水设施（包括二次供水水箱、集中生活热水储水设施等）制定专项清洗消毒管理制度，明确清洗消毒周期、操作流程及水质检测要求。依据《二次供水设施卫生规范》GB 17051及绿色建筑评价标准的控制项要求，生活饮用水储水设施每半年清洗消毒不少于1次，即每年至少进行两次全面清洗消毒。清洗消毒工作委托具有相应资质的专业机构实施，清洗前制定详细方案，清洗过程中严格遵循操作规程，清洗后对储水设施进行彻底消毒，并经具有资质的水质检测机构检测合格后方可恢复供水。同时，建立清洗消毒档案管理制度，完整记录每次清洗消毒的时间、操作人员、消毒剂使用情况、水质检测报告等信息，档案保存期限不少于五年，确保全过程可追溯。在水封设置方面，本工程所有卫生器具（包括坐便器、蹲便器、小便器、地漏等）均采用构造内自带水封的产品，严禁使用活动机械密封替代水封。依据《建筑给水排水与节水通用规范》GB 55020-2021第4.2.2条的强制性规定，水封装置的水封深度不得小于50mm，且卫生器具排水管段上不得重复设置水封。地漏选用符合现行行业标准《地漏》CJ/T 186要求的产品，严禁采用钟罩（扣碗）式结构地漏，此类地漏水力条件差、易淤积堵塞，水封干涸后会导致下水管道有害气体进入室内，污染环境、损害健康。所有水封装置均选用耐腐蚀、耐老化的优质材料，确保在长期使用过程中水封深度不因材料变形而减小。通过上述系统性设计与管理措施，本工程有效保障了生活饮用水的卫生安全，同时确保排水系统水封可靠有效，防止有害气体窜入室内，为全龄使用者营造健康、安全、卫生的室内环境，充分满足绿色建筑评价标准对给水排水系统的控制项要求。​


非传统水源管道和设备是否设置明确、清晰的永久性标识：□是，□否。
3 证明材料
提交材料及要求：
1）给排水竣工图纸；
2）地漏、自带水封便器、水箱、消毒用品、消毒器具的产品说明书；
3）各用水部门的水质检测报告；
4）清洗消毒管理制度和储水设施清洗消毒工作记录。
 
实际提交材料：
	


5.1.4A建筑声环境设计应符合下列规定:1 场地规划布局和建筑平面设计时应合理规划噪声源区域和噪声敏感区域，并应进行识别和标注；2 外墙、隔墙、楼板和门窗等主要建筑构件的隔声性能指标不应低于现行国家标准《民用建筑隔声设计规范》GB 50118的规定，并应根据隔声性能指标明确主要建筑构件的构造做法。
☑达标；☐不达标
2 评价要点
	空气声隔声性能
	主要功能房间
	构件类型
	隔声值[dB(A)]
	低限标准限值[dB(A)]

	
	老年人日间照料室/休息室​   ​
	   与公共走廊之间的墙体​
	≥ 50 dB （计权隔声量）​   
	≥ 45 dB​   

	
	康体/舞蹈/瑜伽室​   
	与相邻功能房间之间的隔墙/轻质隔断​   
	   ≥ 55 dB （计权隔声量 + 交通噪声修正）​
	 ≥ 50 dB​  

	
	亲子活动室/幼儿教室​   
	与设备机房或活动量大的区域之间的隔墙​   
	   与设备机房或活动量大的区域之间的隔墙​
	≥ 50 dB （高标准​   

	
	   
	   
	   
	   

	楼板撞击声性能
	主要功能房间
	楼板部位
	撞击声隔声值[dB(A)]
	低限标准限值[dB(A)]

	
	老年人日间照料室/休息室
（高安静度需求）​   
	  上层为活动室、走廊或设备机房区域的楼板​ 
	≤ 50 dB （计权规范化撞击声压级）​   
	   ≤ 65 dB​

	
	亲子活动室/幼儿教室
（敏感人群）​   
	   上层为多功能厅、舞蹈室或公共走廊区域的楼板​
	≤ 55 dB （计权规范化撞击声压级​   
	  ≤ 65 dB​ 

	
	阅览室/静音自习室​   
	 上层为康体活动室、健身区或设备间的楼板​  
	   ≤ 50 dB​
	≤ 65 dB​   

	
	   
	   
	   
	   


  

请简要说明建筑围护结构的隔声措施：
	本项目建筑外噪声源主要为交通噪声，道路侧均设置绿化带，可有效隔离来自公路的交通噪声。建筑内噪声主要为设备噪声，风机采用高效率、低噪声型，并设有减振装置，水泵房、风机房均采用吸声和隔声处理措施，新风机组、风机等设备进出口与风管连接处设柔性接管，设备落地安装时采用减震基础上设弹性支吊架，空调、通风管道设消声设备或采取其他消声措施，满足室内外环境对噪声的要求。 


3 证明材料
提交材料及要求： 

1）建筑总平面声学分区标注图、建筑标准层平面或其他类似图纸声学分区标注图；
2）建筑平面剖面图，建筑设计说明中关于围护结构的构造说明、材料做法表、大样图纸等设计文件；
3）主要建构件隔声性能分析报告、隔声性能实验室检测报告。
 
实际提交材料：
	


  

5.1.5 建筑照明应符合下列规定：1 各场所的照度、照度均匀度、显色指数、统一眩光值应符合现行国家标准《建筑照明设计标准》GB/T 50034的规定；2 人员长期停留的房间或场所采用的照明光源和灯具，其频闪效应可视度（SVM）不应大于1.3。
1 达标自评
☑达标；☐不达标
2 评价要点
	房间
类型
	照度（lx）
	不舒适眩光（UGR/GR）
	照度均匀度（U0）
	一般显色指数（Ra）

	
	设计值
	标准值
	设计值
	标准值
	设计值
	标准值
	设计值
	标准值

	 多功能厅​
	 299
	 300​
	18
	≤19​ 
	0.70​
	 ≥0.60​ ​
	 85
	≥80​ 

	老年人日间照料室/休息室​ 
	299 
	300​ 
	 18
	 ≤19​
	0.70 
	 ≥0.60​
	92 
	≥90​ 

	 亲子活动室/幼儿教室​
	 300
	 300​
	 15
	 ≤16​
	 0.70
	≥0.60​ 
	 91
	 ≥90​

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	


 
请简要说明照明系统灯具的选型原则、主要灯具型号和参数以及照明控制措施：
	人员长期停留的场所采用符合现行国家标准《灯和灯系统的光生物安全性》GB/T20145规定的无危险类照明产品。LED灯照明频闪满足现行国家标准《LED室内照明应用技术要求》GB/T31831的规定。


 
3 证明材料
提交材料及要求：
1）建筑照明设计文件；
2）照明计算书；
3）产品说明书和产品型式检验报告；
4）现场检测报告。
实际提交材料：
	照明计算书 :
    8电气设计/ 建筑采光分析报告书.doc 



  

5.1.6 应采取措施保障室内热环境。采用集中供暖空调系统的建筑，房间内的温度、湿度、新风量等设计参数应符合现行国家标准《民用建筑供暖通风与空气调节设计规范》GB50736的有关规定；采用非集中供暖空调系统的建筑，应具有保障室内热的措施或预留条件。
1 达标自评
☑达标；☐不达标
2 评价要点
主要功能房间室内设计参数：
	房间
类型
	人员密度
（人/m2）
	温度（℃）
	相对湿度（％）
	新风量

	
	
	夏季空调
	冬季采暖
	夏季
	冬季
	设计值
	标准值

	 多功能厅​
	 0.3~0.5​
	 24~26​
	18~22​ 
	40~60​ 
	≥30​ 
	 20~25​
	20 ​ 

	 老年人日间照料室/休息室​
	0.2~0.3​ 
	 24~26​
	20~22​ 
	 40~60​
	 ≥30​
	25~30​ 
	 30

	 亲子活动室/幼儿教室​
	0.3~0.5​ 
	24~26​ 
	 20~22​
	 40~60​
	≥30​ 
	25~30​ 
	 20​

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


3 证明材料
提交材料及要求：
1）暖通专业竣工图及说明文件；
2）典型房间在使用空调期间的室内温湿度检测报告、室内二氧化碳浓度检测报告。
 
实际提交材料：
	典型房间在使用空调期间的室内温湿度检测报告 :
    10运行/ 热负荷计算报告书.doc 



5.1.7 围护结构热工性能应符合下列规定：1 在室内设计温度、湿度条件下，建筑非透光围护结构内表面不得结露；2 供暖建筑的屋面、外墙内部不应产生冷凝；3 屋顶和外墙应进行隔热性能计算，透光围护结构太阳得热系数与夏季建筑遮阳系数的乘积还应满足现行国家标准《民用建筑热工设计规范》GB 50176的要求。
1 达标自评
☑达标；☐不达标
2 评价要点
简要说明采取的防结露、防潮措施：
	本项目屋面、外墙均设置外保温层，外窗选用隔热型铝合金型材的三玻玻璃，热桥节点位置均有特殊保温处理，经结露验算得知，各热桥节点位置均满足规范要求。
本项目各围护结构均设置保温，经冷凝验算，各围护结构位置冷凝均满足要求。
本项目各围护结构均采用了隔热措施，经计算，各围护结构位置隔热和透光围护结构夏季太阳得热系数均满足《民用建筑热工设计规范》GB 50176 的要求。 


 
围护结构内表面温度
	类型
	设计工况下内表面温度（℃）
	室内空气露点温度（℃）
	是否符合要求

	外墙
	24
	18 
	 是

	屋面
	18 
	18 
	是 

	外窗
	20 
	 18
	是 

	其他          
	 
	 
	 


 
	位置及类型
	内表面最高温度（℃）
	标准限值要求（℃）
	是否符合要求

	屋顶
	自然通风房间
	18 
	20 
	是 

	
	空调房间
	 20
	20 
	是 

	东外墙
	自然通风房间
	 18
	20 
	是 

	
	空调房间
	 14
	18 
	是 

	西外墙
	自然通风房间
	 15
	18 
	是 

	
	空调房间
	 15
	17 
	是 

	
	
	
	
	


 
	朝向
	透光围护结构太阳得热系数
	夏季建筑遮阳系数
	太阳得热系数与夏季建筑遮阳系数的乘积
	标准限值要求
	是否符合要求

	南
	 1.1
	 1.1
	1.1 
	1.1 
	 是​

	北
	  1.1​
	 1.1
	1.2 
	 1.1
	 是​

	东
	 1.1​ 
	  1.1​
	  1.1​
	  1.1​
	是​ 

	西
	1.2 
	  1.1​
	 1.1​ 
	 1.1​ 
	 是​

	水平
	1.2 
	  1.1​
	 1.1​ 
	 1.1​ 
	是​ 


 
 
3 证明材料
提交材料及要求：
1）建筑施工图设计说明、节点大样图；
2）建筑围护结 构结露验算计算书、建筑围护结构内部冷凝验算计算书、建筑围护结构隔热性能计算书。
 
实际提交材料：
	围护结构内部冷凝验算报告 :
    3建筑设计/ 围护结构内部冷凝验算报告 / 冷凝验算计算书.doc
    3建筑设计/ 围护结构内部冷凝验算报告 / 结露检查计算书.doc



围护结构内部冷凝验算报告 :
    3建筑设计/ 围护结构内部冷凝验算报告 / 冷凝验算计算书.doc
    3建筑设计/ 围护结构内部冷凝验算报告 / 结露检查计算书.doc

5.1.8主要功能房间应具有现场独立控制的热环境调节装置。
1 达标自评
☑达标；☐不达标
2 评价要点
主要功能房间面积为    3580  ，热环境可独立调节的面积为 3220      ，比例为     90.0%​  
简述所采用的热环境系统末端形式和调节方式。
	各房间风口均为电动风口（带执行器），配单独的温控器，可实现房间单独设定温度，满足所有评分项。
本工程建筑冬季供暖采用集中热水采暖系统，每组散热器均设自动恒温控制阀，能够分室控制和调节；多联机空调系统每个房间均能够独立控制和调节。


3 证明材料
提交材料及要求：
1）暖通空调竣工图、说明文件，应注明主要功能房间的末端形式；
2）末端产品说明书、合格证书。
 
实际提交材料：
	


5.1.9 地下车库应设置与排风设备联动的一氧化碳浓度监测装置。

1 达标自评

(达标；(不达标

2 评价要点

请对地下车库CO监控系统功能以及控制策略进行简要说明：
	地下汽车库设置机械通风，平时排风按6次换气或CO浓度为20mg/m3计算取大值并设置机械补风系统，补风量不小于80%，地下车库设CO浓度传感器，设置原则为一个防烟分区一个测点，根据CO浓度控制风机变频调节。


3 证明材料

提交材料及要求：
1）暖通空调竣工图、说明文件；
2）建筑智能化竣工图、说明文件；
3）设备运行记录。
实际提交材料：

	


