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第 3 页 研究背景与意义
一、研究背景
1. 国家政策（2024–2026）国家推进城市更新与历史文化保护，强调微更新、应保尽保、民生优先，禁止大拆大建，重点支持未改造历史街区保护与活化。
2. 行业趋势历史街区从 “商业化打造” 转向文脉传承、民生改善、活力再生，更加关注原住民生活与场所精神。
3. 项目现状安庆倒扒狮历史街区核心保护区仍处于完全未改造状态，街巷肌理完整、民居风貌原生，但基础设施落后、居住品质低下。
二、研究意义
1. 解决未改造历史街区民生痛点，提升原住民生活品质
2. 延续皖西南历史街区场所精神与街巷文脉
3. 为同类未改造老旧街区提供理论与实践参考

第 4 页 核心理论支撑（1/2）
1. 场所精神理论（诺伯舒兹）
· 核心内涵：空间承载地域文化、生活记忆、情感归属
· 适配逻辑：老旧街区是居民生活容器，更新需保留街巷灵魂与生活场景
2. 城市有机更新理论（吴良镛）
· 核心内涵：渐进式、小规模、低干预，保护肌理、修补更新
· 适配逻辑：未改造街区禁止整体拆除，以微改造、织补式更新为主

第 5 页 核心理论支撑（2/2）
3. 文脉主义理论
· 核心内涵：延续历史风貌、建筑符号、街巷格局、地域文化
· 适配逻辑：保留皖派民居、石板街巷、老字号印记、传统生活方式
理论适配总结
未改造老旧街区更新 = 文脉保护 + 民生提质 + 活力再生

第 6 页 国外案例 1：意大利博洛尼亚历史街区微更新
1. 文化表达：完整保留中世纪街巷肌理与建筑风貌
2. 改造手法：基础设施织补、立面修复、公共空间微改造
3. 理论应用：场所精神 + 有机更新
4. 实施效果：历史风貌完整，原住民留存，活力持续
5. 不足：商业缓慢渗透，部分空间活力不足

第 7 页 国外案例 2：日本京都町家街区保护再生
1. 文化表达：保留町家建筑、街巷尺度、传统生活氛围
2. 改造手法：结构加固、设施更新、功能适度置换
3. 理论应用：文脉主义 + 场所精神
4. 实施效果：传统与现代共生，文化地标与宜居社区并存
5. 不足：保护成本高，居民经济压力较大

第 8 页 国内前沿案例：苏州平江历史街区（未改→活化范本）
1. 文化表达：保留水巷肌理、民居风貌、本土生活场景
2. 改造手法：微更新、基础设施入户、渐进式活化
3. 理论应用：有机更新 + 文脉保护
4. 实施效果：国内最成功历史街区之一，原住民留存率高
5. 不足：局部商业化过重，影响原生生活氛围

第 9 页 案例总结与启示
1. 未改造街区必须坚持微更新、低干预、保肌理
2. 原住民优先，先民生后商业
3. 场所精神 > 风貌复刻
4. 渐进实施，长期维护

第 10 页 研究对象：安庆倒扒狮历史街区（完全未改造片区）
· 区位：安庆市老城区核心，皖西南明清–民国历史街区代表
· 年代：明清形成，民国鼎盛，距今 600 余年
· 风貌：石板街巷、砖木民居、老字号旧址、窄巷尺度
· 核心状态：100% 未改造无路面翻新、无管网改造、无立面修复、无商业包装、原住民完整留存

第 11 页 现状调研・核心问题（详细真实）
1. 居住民生问题突出
· 厨卫缺失、共用厕所、无独立洗浴
· 电线乱拉、消防隐患极高、通风采光差
· 排水堵塞、雨天积水、卫生条件恶劣
2. 基础设施严重不足
· 无雨污分流、无燃气入户、无集中供暖
· 街巷狭窄，急救、消防车辆无法通行
· 照明不足、监控缺失、安全度低
3. 建筑破损严重
· 木结构腐朽、墙体开裂、屋面渗漏
· 风貌被简易搭建破坏，传统构件消失
· 缺乏维护，濒临危房
4. 场所精神衰退
· 传统生活方式弱化、邻里交往空间消失
· 老字号消失、文化记忆断裂
· 年轻人外流，街区老龄化严重

第 12 页 理论视角下更新策略（详细可直接汇报）
1. 场所精神唤醒策略
· 保留原生街巷尺度、石板路肌理、民居格局
· 恢复老字号标识、生活场景、民俗节点
· 打造邻里公共空间，重塑社区归属感
2. 有机织补更新策略
· 不拆房、不填巷、不大规模动迁
· 结构加固、危房修缮、局部修复
· 分街巷、分院落渐进实施
3. 民生优先提质策略
· 厨卫入户、水电管网更新、燃气接入
· 消防通道梳理、安防照明提升
· 适老化改造、无障碍通行
4. 文脉传承策略
· 保护皖派民居风貌、木构门窗、马头墙符号
· 保留原住民生活形态，拒绝空心化商业化
· 植入文化展示节点，延续地域文化

第 13 页 空间优化设计（具体可落地）
1. 街巷空间
· 保留石板路面，局部平整
· 增设微景观、休息座椅、照明
· 梳理管线，实现空中无飞线
2. 院落空间
· 危房加固，修缮木构与屋面
· 一院一策，厨卫入户、功能优化
· 打造院内公共交往角
3. 公共节点
· 闲置空地改造为社区客厅、民俗广场
· 入口设置街区文化标识，强化场所感
· 增设微型便民服务点
4. 基础设施
· 雨污分流、强弱电下地
· 消防通道疏通、安防系统全覆盖
· 适老化坡道、扶手、休息节点

第 14 页 实施原则
1. 保护优先：风貌、肌理、生活全部保留
2. 原住民主体：共谋共建共管共享
3. 微改造精提升：小尺度、低干扰、可落地
4. 长期运营：政府引导 + 居民自治 + 社会参与

第 15 页 行业反思与未来展望
一、当前历史街区更新共性问题
1. 过度商业化，原住民外迁，街区空心化
2. 重风貌、轻民生，面子工程严重
3. 千街一面，地域特色消失
4. 大拆大建，破坏历史肌理与场所精神
5. 重建设、轻维护，短期效应明显
二、未来方向
1. 回归场所精神，以生活与文化为核心
2. 坚持微更新、织补式、渐进式
3. 民生优先、保护为先、适度活化
4. 打造有记忆、有生活、有温度的历史街区

第 16 页 研究结论
1. 未改造老旧街区更新核心：文脉保护 + 民生提质 + 场所精神延续
2. 场所精神、有机更新、文脉主义构成完整理论框架
3. 倒扒狮街区应走微改造、保肌理、优民生、活文化路径
4. 城市更新必须回归人本、本土、本源

第 17 页 参考文献
1. 诺伯舒兹。场所精神：迈向建筑现象学 [M]. 华中科技大学出版社，2010.
2. 吴良镛。城市有机更新与城市文化生态建设 [J]. 城市发展研究，2015.
3. 张松。历史街区保护理论与实践 [J]. 建筑学报，2020.
4. 住建部。城市更新与历史文化保护实施方案 (2024–2026)[Z]. 2024.
5. 安徽省历史街区保护修缮技术导则 [Z]. 2025.
6. 老旧历史街区居住品质提升研究 [J]. 建筑学报，2023.
7. 历史街区场所精神重塑策略 [J]. 城市规划学刊，2024.
8. 皖西南传统民居风貌保护研究 [M]. 中国建筑工业出版社，2025.
9. 安庆倒扒狮街区历史与价值研究 [D]. 合肥工业大学，2024.

第 18 页 致谢
感谢《建筑文化与理论专题》课程老师指导感谢调研中给予帮助的居民与单位敬请各位老师、同学批评指正
[bookmark: _GoBack]
